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G'uszo e tradizione nelle ricette
a base di cavolo



TOSCANA 6/ Al FORNELLI

DESINARE

(L corte

Gli spazi della Riccardo Barthel, storico atelier fiorentino di interior design raccolto
intorno a un cortile, ospitano una scuola di cucina voluta da tre amici
che offre corsi, eventi, degustazioni. Guardando alla tradizione del cibo in famiglia
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¢ di cid vi mera-
(( vigliate, ché do-

po cena pit chin
altro tempo son le persone
allegre e spensierate; sen-
do la veglia veramente tem-
po di canto e riso, di piace-
re e festa, che par che voli,
non passi, il tempos. Anni-
bale Caro, poeta cinquecen-
tesco di origini marchigiane,
sembra fotografare uno scor-
cio universale. uno stato da-
nimo comune a tuti dopo
un convivio fra amici. Ed &
questo spirito di condivisio-
ne € di passione per il cibo
che ha spinto tre amici a
creare Desinare. uno spa-
zio che si ancora alla cultura
domestica fiorentina, un mo-
mento che riuniva la famiglia
attorno alla tavola e al cibo.
Anima del progetio ¢ Fran-
cesco Barthel che ha al-
le spalle una storia iniziata
nel 1976 con il padre Riccar-
do che, spinto da una passio-
ne per l'interior design. diede

vita alla propria attivita con
l'obiettivo di preservare e tu-
telare la tradizione artigiana
fiorentina. Prima uno spazio
espositivo di arredi per la ca-
sa nella via dei Serragli di Fi-
renze, quartiere di botteghe
artigiane, poi un secondo a
Forte dei Marmi e, 11 anni
fa, la produzione di elemen-
ti di arredo per imbarcazioni
nuove, nonché per il restau-
ro di barche storiche.

Nellatelier fiorentino sim-
bolo dellazienda, dal 2014
€ stata inaugurata la scuola
di cucina Desinare, che rac-
chiude anche eventi di degu-
stazione, presentazioni € un
negozio. Affiancato in questa
avventura da Alessandro
Grassi, cuoco per passione
grazie al padre, titolare della-
genzia di
Grassi+Partners specializzaia
in Food&Wine e
¢ Claudio Mariottini. fon-
datore dell'agenzia di pubbli-
citai The branding crew, ap-

comunicgzione

design,

1. In tavola Un momento di lezione alla scuola Desinare, ospitata negli atelier
Riccardo Barthel & Firenze. 2. All'opera La cucina, progettata come uno Spazio
domestico con apparecchiature Gaggenau, Ininox, Miele e De Manincor. Pentole
Agnelli, cocottes di Staub, piccoli elettrodomestici di Kitchen-Aid, Zwilling per
la coltellenia. Calici e bicchien Rer, posateria Kn Industrie, piatti Bitossi Home.
3. Lo chef Arturo Doni durante un corso. 4/5. Tradizione e modernita Due scorci
della scuola. b. | Tre moschettieri / fondatori, da sinistra, Claudio Mariottini,
Francesco Barthele Alessandro Grassi. 7. Belvedere La corte su cui affacciano
V'atzlier, Ia scuola di cucina e il Iaboratorio di progettazione dei prodott.
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passionato di cucina e.di de-
sign. La scuola offre corsi per
ogni inclinazione ai piaceri
della tavola, da quelli pit1 tra-
dizionali
trate su vino, birra e olio, fi-
no a quelle di mise-en-place
¢ fotografia. Linsegnamento
¢ affidato alle mani sapienti
di Arturo Dori. tiolare del
Cavolo nero di Firenze, Lui-
sanna Messeri,
personaggio
incentra la sua cucina sulla
memoria ¢ Alberto Nava-
ri, partito dalla bottega di fa-
miglia per creare il ristoran-
te Zeb, un eremo del gusto
alle pendici di quel capola-
voro che e San Miniato. Leo-
nardo Romanelli e Chia-
ra Giovoni si occupano del
mondo di Bacco, Irene Berni
della tavola e Sofie Delauw
della fotografia legata al cibo.
Fra i prossimi appuntamenti,
i corsi serali di Arturo Dori
incentrati sulla cucina etnica
e vegana, sulla came, le basi
di pasticceria e
na. Di mattina. i cuochi si al-

alle lezioni incen-

auirice ¢
televisivo che

€ la pasta ripie-

ternano per insegnare a fare
la pasta fresca e il pane, non-
ché le ricette toscane ripren-
dendo in mano Artusi, Petro-
nilla, Camacina. Costida80a
190 euro. winw.desinare.it @
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